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mod de ovennævnte Sygdomme med det Resultat, at Sygeligheden og Dødeligheden 
var meget ringe. 

d. De mægtige Pilgrimstog, der fra Asien, Afrika og Europa strømmer sammen 
til de store islamske religiøse Fester i Mekka, har ofte medført en Spredning af dé værste 
Farsoter, særlig Kolera, og der er i den internationale Sundhedskonvention indsat et 
særligt Afsnit, der tager Sigte herpaa. Da efter Verdenskrigen de politiske Forhold i det 
»nære Østen« havde undergaaet en betydelig Forandring, blev der udsendt en Delegation 
af Hygiejnékomitéen for at studere disse Forhold og give Forslag til den Revision af 
Sundhedskonventionen, som nu er vedtaget ved den sidste Pariser konference. 

e. Arnestedet for de farligste Farsoter er det »fjærne Østen«, hvorfra særlig Pesten 
har bredt sig til en overordentlig stor Mængde af Europas og Amerikas Havnebyer, som 
derved tvinges til at  føre en uafbrudt og meget kostbar Kamp mod Smittebærerne, de 
pestinficerede Rotter. En alvorlig Hindring for en samlet Aktion paa dette Omraade 
var den Omstændighed, at de sanitære Havnemyndigheder i Østen var uden nærmere 
indbyrdes Forbindelse, saa at de ikke havde nærmere Kendskab til den epidemiske Syge- 
lighed, Desinfektionsindretninger o. s. v. i de forskellige Havne. Af den Grund bestod 
der mange Steder et betydeligt Mistillidsforhold, der ofte gav sig til Kende i unødige og 
meget kostbare Karantæneforanstaltninger overfor Skibe, som gik fra den ene Havn til 
den anden. Efter et indgaaende Studium af Havneforholdene sammenkaldtes et Møde 
i Singapore af Sundhedsmyndighederne fra forskellige af Østens større Havnestæder. 
Ved denne personlige Sammenkomst under Folkeforbundets Auspicier viste det sig muligt 
at sprede tidligere Misforstaaelser, og man enedes om et Samarbejde, der fik Udtryk i 
Oprettelsen i Singapore af et epidemiologisk Bureau, hvor dels disse Sundhedsmyndigheder 
aarlig skulde samles til Drøftelse af praktiske og videnskabelige Spørgsmaal, og hvor der 
dels skulde tilvejebringes en Efterretningstjeneste om de epidemiske Sygdommes Gang. 
Allerede nu samler dette Bureau saadanne regelmæssige telegrafiske Meddelelser fra 115 
Havne i Asien, Australien og Afrikas Østkyst samt Ægypten, som da ved en særlig Kode 
sendes videre dels til de andre interesserede Havne, dels til Centralbureauet i Geneve홢 
der paa Grundlag heraf udgiver en ugentlig Beretning. 

f. Oprettelsen af dette epidemiologiske Centrum i Østen har allerede vist sig 
saa nyttigt, at der fremkom Krav om at tilvejebringe noget lignende i AfriJca, hvis for- 
skellige Sundhedsmyndigheder hidtil har været uden indbyrdes Forbindelse. Man er 
blevet enig om foreløbig at vælge Alger, som da tillige vilde blive en naturlig Efterretnings- 
central for det vestlige Middelhav. Nødvendigheden heraf vil sandsynligvis blive mere 
og mere fremtrædende, hvis de nu paabegyndte Trafiklinier gennem Sahara udvikles, 
og herved store og farlige Arnesteder for Tropesygdomme, som tidligere var gemt i det 
indre Afrika, bringes i hurtig og direkte Forbindelse med Middelhavslandene. 

g. Malaria er en af de Sygdomme, der efter Krigen tiltog i en alarmerende Grad 
baade i Hyppighed og i Ondartethed. Man regner, at ca. 1/3 af hele Jordens Befolkning 
er angrebet, og selv om det aarlige Antal Dødsfald, der direkte skyldes Malaria, er for- 
holdsvis lille, omkring et Par Millioner, har Sygdommen en uhyre Betydning ved Ned- 
sættelsen af Modstandsdygtigheden mod andre Sygdomme, Formindskelse af Arbejds- 
kraften etc. Man har paa forskellig Vis søgt at  bekæmpe denne Farsot: ved Udryddelse 
af Smitstoffets Overførere, Myggene, ved Drænage og Tørlæggelse af sumpede Egné, 
ved Behandling med Kinin og andre Lægemidler i stor Stil. Man er imidlertid langt 
fra at  være klar over hvilke Metoder, der skal foretrækkes, og Hygiejneorganisationen 
nedsatte derfor en Malariakommission, bestaaende af fremragende Sagkyndige af for- 
skellig Nationalitet, som efterhaanden har berejst de mest hærgede Lande og i Marken 


