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r u m m e r  d e  dog efter min Opfattelse saa 
; ofte ep Kærne af ikke blot videnskabelig, 

men ogsaa af etisk og nationaløkonomisk 
Værdi, at en Understøttelse af Dr. Hind- 
liedes Assistent samtidig indirekte vil være 
en Understøttelse af et Arbejde, Samfundet 
kan være tjent med at faa udført". Dette 
er en, Udtalelse af cn ledende Videnskabs- 
mand indenfor Københavns Universitet, 

. som er fri for enhver Art Fanatisme eller 
; Lidenskab, som slet ikke tager til Orde for 
; outrerede Ideer, men som fastslaar som en 

Kendsgerning disse Undersøgelsers alminde- 
lige Betydning og tillige Betydningen af 
den Indsats, denne Assistent gør i dette 
Arbejde. Den Fejltagelse, det ærede Mod- 
iøm llr. Stengaard-Kirkegaard gør sig skyl- 
dig i, er nemlig den, at naar det undersøges, 
hvorledes en Kårtoffeldiæt eller en Byg- 
vandgrødsdiæt virker paa Drganismen, saa 
indeholdes der deri en Opfordring til, at. 

. Mennesket skulde leve paa,, denne Kartoffel?, 
eller Hygvandgrødsdiæt. 'Saaledes er For- 
holdet aldeles ikke. Det er ganske simpelt 
en Undersøgelse af, hvorledes de Stoffer,: 
som findes i Kartofler og Byggryn, kan 
paa.virke Organismen, hvorledes de < kan 
ernære den, sammenholdt l'ned Undersøgelser 
af, om en tidligere Opfattelse af den men- 
neskelige Ernærings Krav e r  rigtig eller 
ikke rigtig. _ Det er jo en Kendsgerning, 
at man tidligere i videnskabelige Kredse 
har haft den Opfattelse, at Æggehvide- 
stofferne spillede en kolossal, en altover- 
vejende Rolle for. den menneskelige Orga- 
nisme, og navnlig at det. var de lEgge- 
hvidestoffer, som fandtes i selve Kødets 
Overfor dette er det, at ; Dr. Hindhedes 
Undersøgelser sammen med en Række 
andre Undersøgelser rundt omkring i Ver- 
den har medført en Omvæltning, dels i 
Konstateringen af, a t  Opfattelsen; af, hvil- 
ken Betydning den dyriske Æggehvide i 
Kødet havde for Organismen, var over- 
dreven, og dels,, hvorvidt det Overmaal af 
Æggehvidestof, man hidtil havde anset for 
nødvendigt, var af saa afgørende Betvdu,,ing.' 
Det er dette . Spørgsmaal, som de viden-' 
skabelige Undersøgelser'tjener til at belyse 
og forklare, og i saa Henseende er der, o ver- 
hovedet ikke nogen Tvivl hos Videnskabs- 
mændene 0111 den overordentlige Betyd-- 
ning, disse Undersøgelser Imr haft. ' 

Det ærede Medlem Hr. Martin Hansen 
gjorde i Gaar den Bemærkning, at der vist- 
nok fra lægevidenskabelig Side her i Tinget. 
vilde blive gj ort Indvending herimod, og 
det var. klart, at dot ærede Medlem med 
disse Ord sigtede til vor udmærkede Kollega, 
det ærede Medlem- Hr. Johannes. Lou., 

Nu vil jeg herom gerne sige, at det ærede 
Medlem Hr. Johannes Lous Indsats i 
dette som i andre Spørgsmaal kan betegnes 
paa mange Maader, man kunde. betegne 
den som en Indsats fra elskværdig Side 
eller fra fornøjelig Side eller fra politisk 
Side, men at betegne den som en Indsats 
fra lægevidenskabelig Side, tror jeg vilde 
være en lige stor Overraskelse for Lægerne, 
for Videnskaben og for det ærede Medlem 
Hr. Johannes, Lou selv. Med andre Ord, 
der er aldeles ingen Tvivl indenfor Læge- 
videnskaben om disse Undersøgelsers over- 
ordentlig store Betydning, der er, ingen 
som helst Tvivl om, at Dr. Hindhedes 
særlige Indsats i dette Spørgsmaal vurderes 
overmaade højt. 

Det ærede Medlem Hr. Stengaård- 
Kirkegaard forbavsèdes over, at der forelaa 
nogle Udtalelser fra tyske Læger, og at 
de var gamle.  Dot ærede Medlem vilde, 
hvis han havde fulgt denne Sag noget mere 
objektivt og noget mindre lidenskabs- 
bestemt. forstaa Grunden hertil. thi det 
er netop den tyske Videnskabs oprindelige 
Standpunkt, som Dr. Hindhedes Under- 
søgelser har vendt sig imod, og som den i 
saa høj Grad, har paavirket og forandret, 
idet det er den tyske Videnskabs ; Skole, 
der - har været den, der har baaret den 
overdrevne Tro paa Æggehviclestofferlles, 
Proteïnstoffernes, navnlig de animalske 
Prosteïnstoffers, Betydning ; for den menne- 
skelige Organisme, en Opfattelse, som var 
herskende i Tyskland før Krigen, og som 
jeg tror har spillet en skæbnesvanger. Rolle 
for den tyske Ernæringspolitik under Krigen. 
Hvis det ærede Medlem Hr. Stengaard- 
Kirkegaard. vil: have en ny Udtalelse, skal 
jeg tillade mig blot at nævne, at der i 
1923 i New York er udgivet af Dr. Benja- 
min Harrow en Bog om dette Spørgsmaal: 
Fødemidler under Sundhed og Sygdom. 
Den omhandler de forskellige Undersøgelser 
i Verden vedrørende dette Spørgsiaaal,, og 
det 9de Kapitel indledes med ,et Billede 
af Dr. Hindhede med den Underskrift: 
Hindhede, som er den. ledende danske 
Forsker paa dette Omraade, idet der: til- 
føj es den Bemærkning: Hans Undersøgelser 
over Æggehvidestoffernes Betydning for 
Mennesket har bragt ham V erdens berØìIt- 
melse. Dette er en amerikansk Videnskabs- 
mands Udtalelse. Denne > Videnskabsmand 
er nu ingenlunde nogen fanatisk Tilhænger 
af Dr. Hindhede, han udtaler sig om hans. 
Synspunkter ' meget roligt bedømmende, 
fremhæver, : hvad han er , enig med Dr. 
Hindhede; i, og hvad han ikke er enig h  ed 
ham i. Han mener, > det .har overordentlig 


