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' Bilag ,Xll. : 

Na t iona l fo ren ingen  t i l  Tube rku lo sens  
Bekæmpelse.  

København K., den 1. November 1917. 

. ! Til, S u n d h e d s s t y r e l s e n . . . .  T 

Nationalforeningens Direktion tillader sig herved i Tilslutning til Skri- 
velse til Sundhedsstyrelsen af 11. Oktober d. A. angaaende Rationeringen af Smør 
og andre Fedtstoffer at henlede Opmærksomheden paa Nødvendigheden af, at 
der ved en kommende Rationering af Mælk og Fløde til Befolkningen skabes - 
Regler for en tilstrækkelig Forsyning af Foreningens Sanatorier til Behandling : 
af Patienter med Lungetuberkulose eller Scrofulose. 

Disse Helbredelsesanstalters første Opgave overfor de indlagte Patienter 
bestaar som Regel i at forbedre Ernæringstilstanden hos disse. En Forøgelse af 
Patienternes Vægt maa i Flertallet af Tilfælde anses for en Nødvendighed for, 

홢 at der overhovedet kan komme en Stilstand i Sygdommens Progression med paa- 
følgende Bedring og Helbredelse. 

Blandt Fødeemnerne indtager Mælk en særlig Stilling paa Grund af sin 
lette Assimilerbarhed og sit blandede Indhold af baade Æggehvide, Fedt og Kul-, 
hydrater, og Mælken har derfor været anvendt i meget vid Udstrækning paa alle 
Sanatorierne. 

Da der i den kommende Tid er Fare for, at den producerede Mælk bliver 
mindre fedtholdig end tidligere paa Grund af manglende Kraftfod,er til Besæt- 
ningerne, vil alene af denne Grund en Indskrænkning af Mælkerationen være 
betænkelig. Men hertil kommer yderligere, at den bestaaende eller en kommende 
Rationering af andre Fødeemner gør det umuligt at skaffe Erstatning for det 
Tab, en Formindskelse af det nuværende Forbrug paa noget Punkt betyder. 
Særlig skal man tillade sig at henlede Opmærksomheden paa Faren ved en sam- /  
tidig Formindskelse af Fedtrationen i Smør, Flæskevarer o. lign. ved Indførelse 
af Fedtkort og en Formindskelse af Fedtmængden ved en kommende Mælke- 
rationering, idet man befrygter, at dette kan blive skæbnesvangert for mange 
Patienter, dersom der ikke drages Omsorg for, at disse faar en for deres Sygdom 
afpasset Næringsmængde, 

I Regnskabsaaret 1916홢17 har man anvendt følgende Kvantum sød Mælk 
pr. Dag for hvert Individ (Personalet medregnet), tillige opfører man i . en Pa- 

.홢, I I. rentes det tilsvarende Forbrug i Regnskabsaaret 1015홢16: 
1916-17. 1915-:-16. 

Silkeborg Sanatorium, 173 M æ n d , . . , . . . 1 , 0 7 3  g (1,591 g) 
Faksinge -  122 -  1,503 - (1,802 .:) 
Skørping 홢 127 'Kvinder... 1,233 "- -- (1,50.3 -) 
Sanatoriet ved N,,%kkebølle Fj., 124 "홢 . . . . . . . . . . .  - ,. 1,525 - (1?733 -') - 

,, 1- Ry Sanatorium, 38 -  1,285 - (1,336 -) 
Haslev Sanatorium, 24 홢 . . . . . . . . . . .  1,417 - l (1,680 -) 
-J-u lemærke s an atorie t, , 128 Børn < . 1,221 - (1,401 -) 


