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31.  

Bestyrelsen for 

den alm. danske Lægeforening. 

Til Løbe-Nr. 37 flg., 78 flg. og 213. (Frugter, Kakao og Te). 

I Anledning af det Folketinget forelagte Forslag til Lov om Toldafgifterne 
m. m. tillader undertegnede Bestyrelse og Repræsentantskab for den almindelige danske 
Lægeforening sig i Ærbødighed at henvende sig til Regeringen og Rigsdagen. 

Det vil være bekendt, i hvor høj Grad Menneskets Ernæring har været Gen- 
stand for videnskabelig Forskning i de senere Aar, og at Resultatet af denne Forskning 
har været en væsentlig Modifikation i Maaden, hvorpaa saavel syge som sunde Men- 
nesker ernæres. Medens man tidligere gik ud fra, at Kød og Brødsorterne burde være 
den væsentligste Faktor i Menneskets Føde, har den nyere Tid lært, at Vegetabilier, 
ikke alene i den Form, der almindelig benævnes Grøntsager, men ogsaa særlig som 
Frugt, bør spille en langt større Rolle som Fødemiddel, end de hidtil have gjort. 
Fra Lægernes Kreds er denne Erkendelse ved at trænge ud i hele Befolkningen, og 
Aar for Aar er Forbruget af Frugt blevet større og større og er trængt dybere og: 
dybere ind i Befolkningens forskellige Lag. 

Naar der nu i Forslag til Lov om Toldafgifterne m. m. foreslaas indført en 
højere Told påa Frugt, saa vil dette let medføre, at den Tendens til en fornuftigere 
Levevis, der, som ovenfor nævnt, sikkert maa siges at have vundet Indpas i alle Be-- 
folkningens Lag, paa den alvorligste Maade vil blive kompromitteret. Det ér givet, 
at Landet ikke selv kan producere den Frugtmængde eller alle de Frugtarter, som. 
man maa ønske brugt af Befolkningen; men fordyres som foreslaaet de fremmede 
Frugtsorter, vil Befolkningen neppe knnne overkomme Anskaffelsen af dette udmær- 
kede Næringsmiddel. Det skal desuden udtrykkeligt bemærkes, at det er umuligt at 
drage en Grænse mellem Frugt, der særlig er Ernæringsemne, og Frugt, der nærmest 
maa betragtes som Luksusvare, thi forskellige Frugter, f. Eks. Bananer og Vindruer, 
dér indtil for faa Aar siden betragtedes som Luksus, ere allerede nu et meget udbredt 
Ernæringsiniddel. 

Hvad der her er sagt om Frugt, gælder selvfølgelig ogsaa om Frugtsafter,, 
ogsaa om den i de senere Aar udbredte Druesaft (ikke gæret). 

Endelig maa vi finde, at den betydelige Forhøjelse, som foreslaas indført for 
Kakaoens og Teens Vedkommende, ligeledes for hele Befolkningen og ikke mindst for 
den fattige Del af den vil fordyre vigtige Næringsmidler og Nydelsesmidler af fuld- 
stændig uskyldig Art og ikke ringe Betydning. 

I Henhold til ovenstaaende tillade vi os at anmode den høje Regering og 
Rigsdag om at overveje, om: 

1) Told paa Frugt, Frugtsafter etc. ikke bør nedsættes betydeligt eller fuldstændig 
hæves, og. 

2) Told paa Kakao og Te ikke bør nedsættes. 

November 1906. 


