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홢Sundhedsforeningen" og to af 

홢De samvirkende Sundhedsforeninger"s Kredse 
(Skodsborg og København). 

Ved et stærkt besøgt Møde Torsdag den 15. November 1906, afholdt af Sund-  
hedsforeningen" og to af 홢De samvirkende Sundhedsforeninger"s Kredse (Skodsborg 
og København), blev det vedtaget at henvende sig til den høje Rigsdag for at bede 
den under Udarbejdelsen af den ny Toldlov ganske at slette Told paa al indført Frugt. 

Da, som bekendt. Videnskaben i den moderne Ernæringsfysiologi sætter Frugt 
i Forgrunden som et af de mest værdifulde Næringsmidler for Sundheden, medens 
den tidligere betragtedes som Luksus, saa har Fruften derved ganske skiftet Karakter 
i økonomisk Henseende. Paa - Grundlag af den moderne Opfattelse af Frugt som 
Næringsmiddel er der derfor i de seneste Aar skabt en Sundhedsbestræbelse af Læger 
Kogebogsforfattere, Husholdningslærerinder og oplyste Husmødre blandt a n d e t  med 
det c ormaal at lære de smaa Hjem Anvendelsen af dette værdifulde N ooringsmiddel. 

Forstaaende Forretningsfolk have skaffet et righoldigt Marked af Sydens 
og Østens herlige Frugter, men Priserne ere endnu for høje for en stor Del af Be- 
folkningen. 

Det er derfor vort Haab, at den høje Rigsdag vil tage Hensyn til Sundheds- 
vennernes Henvendelse om fuldstændig Afskaffelse af Told paa Frugt. 

Ved ovennævnte Møde var der fremstillet Frugtretter og Anvendelse af Frugt 
paa ca. Hundrede Maader til Vejledning for Husmødre og til .Blustration for Sand- 
heden af den indførte Frugts høje Værdi for Hjemmene. 

København, den 16. November 1906. 

Fru J o h .  D e i c h m a n n ,  
Forslagsstilleren. 

Medlem af Sundhedsf.s Bestyrelse. 

Fru J o h a n n e  Meyer ,  
Formand i Sundhedsforeningen - 

og Mødets Dirigent. - 

Fru Dr. O t t o s e n ,  
Lederen af Frugtretternes Ti1berede1se og Anretning ved Mødet, 

Skodsborg Sanatorium. 
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