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deres Elever saaledes maa det ogsaa an- 
tages; at dè, med Hensyn til Kendskabet 
til disse Forhold staa, over deres Elever 
og kunne lære dem en hel Del. For øv- 
rigt er det ogsaa vor Tanke, at naar der 
nu skulde tilvej bringes Undervisningsmidler 
til Bedste for Undervisningen i Sundheds- 
lære, da skulde det ikke blot være Under- 
visningsmidler til Brug for Eleverne, men 
ogsaa og fuldt saa meget til Brug for Læ- 
rerne. Vi mente, at naar. der ved Statens 
Foranstaltning af de bedste Kræfter, 
pædagogiske og medicinske i Forening, til- 
vejebringes en lille Haandbog til Vejled- 
ning for Lærerne, ville disse med den 
Udvikling, de i øvrigt have, og den specielle 
Kundskab, de kunne faa gennem Haand- 
bogen, komme i Besiddelse af en saadan 
Indsigt; at de med god Nytte kunne give 
Undervisning i Sundhedslære. Og hvad 
vil man, naa ved kortvarige Kursus for en 
Del Lærere? At der i: et lille Antal af 
offentlige Skoler kunde blive givet Lejlig- 
hed til en saadan Undervisning. Men vi 
mene, ,,at en saadan Undervisning skal gives 
i alle de offentlige Skoler. Sagen er af 

. Vigtighed, der maa begyndes; straks. Vi 
mene ogsaa, at dét ikke skal overlades til 
Lærernes Forgodtbefindende, men at Stats- 
myndighederne skulle føre Tilsyn med, at 
Undervisningen gives. Det vil sige, at ved 
Skoleeksamen, og for, de private Skoler 
gennem Tilsynet, skal Staten forvisse sig 
om,: at Skolen under en eller anden Form 
giver i passende Omfang Undervisning i 
Sundhedslære. ; , 

Ja, jeg skal ikke trætte Dem længere. 
Jeg kan maaske faa Lejlighed til at faa 
Ordet mod * Slutningen af Forhandlingen, 
og jeg liaabef, at der er andre, dér ville 
slutte sig til Tanken. Jeg har det Indtryk, 
at, de Tanker, der ere udtalte i dette Lov- 
forslag, have fundet Tilslutning hos saa 
at sige alle Partier her i Salen, og jeg 
ska l  altsaa paa det bedste anbefale Lov- 
forslaget til Vedtagelse. 

N. C. Christensen: Sundheden er jo 
et af de; bedste Goder i Livet. Men at 
der 홢 syndes uhyre -z meget mod, Sundheds- 
reglerne, ere vi vel alle enige om. Det 
forekommer mig derfor, at et Forslag som 
det, der foreligger her, er paa sin rette 
Plads. Skolen har jo den Opgave at un- 
dervise Børnene - og gøre dem skikkede til 
at træde ud i  Livet og optage Kampen 
for Tilværelsen. Det maa derfor ogsaa 
være Skolens Opgave at søge at bibringe 
Børnene Kundskab om de nødvendigste 

Forholdsregler til Sundhedens Bevarelse. 
Forslagsstillerne have efter min Mening 
været' heldige med det Forslag, de 1 fore- 
lægge, idet de særlig have taget Sigte paa 
to Ting: Tuberkulosen "og Alkoholen, to 
Onder, som i uhyre Grad virke i sund- 
hedsskadelig Retning. Tuberkulosen vil 
man jo være i Stand til at, værne sig 
imod i stor Udstrækning, dersom Befolk- 
ningen har tilstrækkeligt Kendskab til Syg- 
dommen og deR, Maade, hvorpaa den ud- 
bredes og optræder. Det vilde altsaa have 
stor Betydning, om : Børnene allerede i 
Skolerne undervises om, hvorledes denne 
Sygdom virker, og ved hvilke Midler den 
modvirkes. Det ' samme kan siges med 
Hensyn til Alkohol. Det er jo saaledes, 
at mange Mennesker ved overdreven Ny- 
delse af Alkohol nedbryde deres Sundhed, 
ja endogsait mange Gange gaa i en alt 
for tidlig Grav. Ogsaa i saa Henseende 
vil det efter min Mening have overordent- 
lig Betydning, om Børnene allerede fra 
den ganske unge Alder blive underviste 
om Alkoholens Virkninger, saaledes ̂ at de 
senere hen i Livet kunne tage sig i Vare 
for letsindig at kaste sig ind i Nydelsen 
af denne Drik, hvilket senere kan blive 
farligt for d e m . I  

Jeg kan altsaa ikke alene paa mine 
egne, men ogsaa paa mit Partis Vegne 
tilsige denne Lov vor Understøttelse. Vi 
kunne det saa meget mere, som det jo 
allerede paa vor Partikongres : i Aarhus 
sidste Sommer blev vedtaget netop at ar- 
bejde hen til, at Sundhedslære kunde blive 
indført i Skolerne. Vi ere altsaa fuld- 
stændig paa det rene med, at det er en 
Forholdsregel, der tiltrænges og som kan 
blive gavnlig. Jeg tror, at den kan komme 
til at virke gavnligt ogsaa i andre Retnin- 
ger end netop den at udbrede Kundskab 
i Sundhedslæren, idet den Omstændighed, 
at de paagældende fra Ungdommen af 
blive underviste om Sundhedens Betydning 
og om de -Krav; der maa stilles til den 
enkelte, for at han kan være i Stand til 
at beskytte sig mod Sygdomme, vil be- 
virke, at der ogsaa fra den arbejdende 
Klasses Side i større Udstrækning end 
hidtil vil blive lagt Vind paa at gøre sine 
Krav gældende med Hensyn til Boligfor- 
hold og andre Forhold, der bydes dem, 
naar de senere træde ud i Livet. Jeg 
tror, at Undervisningen i Sundhedslære 
vil bevirke, at Befolkningen faar mere 
Øje for de sanitære Forholds Betydning i , I ; 
al Almindelighed, altsaa at Kravene om 
deres Gennemførelse ville vinde i Styrke, 


