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itfe, at benne Sfat vil i nogen Grad frem-
bringe et formindifet Forbrug. Naav bet
bernceft under Forhandlingen . her fra jaa
mange Siber er fagt, at en Slat er bdet
meft neerliggende IMNiddbel wod Drifferiet,
Yan jeg aanjfe {lutte wmig til, hoad bder for
et Dieblif {iden blev jagt i den Retning;
jeg tror, at ©tatten er ef af be feneite
Midbler; bden vil fun funne fpille en Jolle,
naar meget Andet er gaaet i Forveien 0g
har banet Beien for bemw. Jpet man' bil
paalegge ent joadan Stat; gaar man nemlig
ud fra, af der i Befolfningen er et over-
brevent, unaturligt Hang til at driffe; ihi
hpig man iffe gif ud fra det, vilde man iffe
beftatte Jorbruget. Men det er en Kjendsds
gjerning, af mpder man et faadant Hang
med Toangdmidler, (yffed det i Reglen iffe
at undertriffe dette Hang, men man anvifer
det, eller det {paer’ andre Beie til Tilfrebs-
ftille(je, joger ©mugveie il at tilfredsitille
fine Spfter, Folf gaa ubenom de Tvangsd-
midler, jom {fulde fthre deres Lyjter. Smug-
froer, ©mugbirtjomhed, Smugbdrifferi uden=
for Qoven il funne blive Fulgen: af, at man
i Utibe Hhar fremfaldt en Tvangslov i faa
Henfeende. Der maa, forefommer det mig,
beere et almindelig udbredt Pnffe om et faa-
bant Stattepaaleg Hos Befoltningen, Hvid bet
ftulbe fomme til at flaa an paa rvette Maabde,
ellerd tror jeq iffe, man Dderigjennem ntod-
arbeider Drifferiet. Men i Befolfningen er
endbnu iffe et jaabant almindeligt Oniffe om
at ramme Ondet gjennem en Stat ubbredt;
jeg fan f. Gy fige fra min perfonlige
Grfaring, at Det er et ganffe overorbent-
lig ringe Mindretal af Dde Folf, jeg
tienber jom AfHoldSmeend, der t 0g %nr/
fig mene, at det bil veere Heldigt at faae en
jaadban Stat fert igjennem i LDiebliffet, og
man ffulbe dog antage, ut metop disfe Foll
ftuldbe fnaveft med Dbegge Heender gribe et
Jaa fraftigt Middel fom en Toangsffat. Nei,
Hvad der {fal gaa i Forveien, er for Ddet
Fprite, hoad der altfor 1idt har veeret jremme
endnu 1 ftove Rredje fer i Candet, Oplys-
ning om Hele den Sag, ber er paa Tale, Op-
[psning om Spiritugens Birininger. RNaar
man jer Hen til anbre Qande; bvil man fe et
iherdigh Arbeibe t ben Retning. Saaleded
er det f. Cx. Tilfeelbet ifolge De jenefte Be-
vetninger fra de Fovenede Stater, at ved Ud-
gangen of Stoleaaret 1886—87. var der i
34 af de 38 Gtater og i alle Territorierne
paabudt indfert i Stolerne en ,Undervisuing”,
jom bet Pedber, ,i Fyliologi og Hygietne
med feerligt Henfyn til Virtningerne af Al
fofhol og Narfotita paa Den mennefielige
Diganidme”. Man Har ment. ved at gjpre
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at bane Bei for den Tremgangdmaade, vep
hoilferr man fereve Hert i Qivet funde ramme
Ondet og Hholde Folf borte derfra. Ubiden-
hed om denne Sag tan vel oglaa figed Boy-
hiemme at fpille en ganfte oberordentlig
Rolle med Henfyn il det Neeget, der driffes.
Saalcbes er Ddet en ganffe almindeliq Op-
fattelfe, at Det ev Rufen, og Hoad der folger
med den, jom er den egentlige Plet paa de
Meenneffer, der driffe, medens man forholds-
pig lidt Har fin Opmeerfiomhed Henvendt baa
de Birtninger i det Stille, jom gved paa Or-
ganigmend gjennem Drifferiet, og jom Veen-
neffer, ber aldbrig have druffet ober Torjten
eller veeret fuldbe, ogfaa Funste libe umnber,
De fyjiologiffe Bivfninger, ber fhindre Or-
ganigmen t at virfe, jom bden ffulde, og
fover den til en altfor tidlig Alderbom, cr
Noget, der altfor lidt er oppe i den almin-
belige Bevidithed, og dog er det ben Sibe
af Sagen, jom fpiller den alvorligite Rolle.
Man Hover iffe jielden Leeger forteelle om,
Hoorlebes Peennefter, der ere fomue ind paa
?oipitalet for en ubetydeliq Sygdom, for-
auted og freenfed, naar Leegen maa forteelle
dem, at den Spgdom, der Har flaaet fig til
paa Hofpitalet, ev Delivium; thi, fige de, de
bide ved fig jelb, at de aldrig i bdered Liv
Have veeret fulde — og dog er bet jandt,
fom Qeegerne Have fortalt Dem — Dden ftadige
Dritfert hor undergravet dered Livsfraft, og
berfor er Sygdommten nu livgfarlig, medensd
be eliers Yet funbe beere Yelbredede. Jeg
huffer et Tilfeelde, Hoor en [eege fortalte
mig om ben Unbdergravuing af Ovganidmen,
fom fra Fodflen gjennem ﬂrbe[iggeb lagbe
fig for Dagen, iffe faaleédes, af Born of
briffeldige Foveldre juft fodted med beftentte
Sygdomme, men at de fodted med Legemer.
per ere langt minbre modbftandgdygtige over-
for Qivet end andre Bprnd Legemer. Det
fteertefte Grempel, han i jaa Henfeende anfprte, -
bar en Familie, hoor Forcelbrene vare Brif-
feeldige, og Hoor 15 Bprn bave dode i en
Alper af omfring det 20de Aax, iffe af en
enfelt beftemt Syadom, men hoer af fin Syg-
bom, fordi e mpbte med dette fiore, iprode
Qegeme, jom ffylbted Forcelbremed Drifferi
og gqjorde, at et Vindpuft var i Stand til
at fete dem bort. Kundffab om Sligt ex der-
for en Opgave, jom det; forefommer det mig,
bil veere pverordentlig gavuligt at tage op
fom Tilfsielfe t den almindelige offentlige
Undervidning, fnarere maafle. for Bogue
end for Bprn — og vi have jo her i Lans
bet efter en ftor Maaleftof, forholdsvis
maafte mere end i anbre Lande Undervis-
ning for Bogne — en fyfiologift Undervis-
wing om Den menneffelige Organisme 0g e
Befingelfer, i RKraft of Hoille den blomitrer



