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itfe, at denne Sfut-bil'i nogen Grad. frem=
bringe . et formindffet Forvbrug.. - Raar det
bernceft unber  Forhandlingen: - fher fra -faa
mange Sider et fagt, -at en Sfat. er Det
meft  neerliggende Peiddel mod  Drifferiet,
fan jeg -aanife -flutte wig til, Hvad. der for
et Dieblif fiden blev: fagt i - den. Retning;
jeq " trox, -t @fattent “er et .uf .:De -feneéite
Meibler; - deri vil-fun funne {pille en Jolle,
naar meget Anbet -ex. gaget . Fovveien g
Har banet Beien: for den. - Jvet - man: vil
paaleegge en jaadbarn : Stat; gaar man nemlig
ud fra, at der i Befolfningen er: et obers
prevent, - unaturligt: Hang 11l -at dritfe; -thi
© hvis man iffe-git ub fra det, vilbe man.iffe
beftatte Forbruget:  Men- det -er. en Kiends-
giernting, at.mpder -man et jaabant Hang
med Toangsmidler, Iyifed. det i Heglen ifte
at. unbdertryfte Dette Hang, men man anbvifer
vet, - eller det foger-andre Vete til Tilfreds=
ftillelfe, Joger Gmugvete I at tilfredaftille
fine Lyfter, Folf - gaa ubdenom de Tvangsds
mibler, jom {fulde ftyre.deres Lyfter.  Smug=
froer; ©mugbirffombed, - Smugdritferi uden=
for Qoven il funne blive Folgen: afy atf mon
i Utidbe har Fremfaldt en Toangsloy i faa
Henfeende: - . Der maa, forelommer. bet mig,
beeve et almindelig udbredt Dnffe- om et faa-
vant Stattepaaleeqhos Befoltningen, Hvid det
Ttulbe fomme til at flaaan paa rette Maade;
ellers tror jeg: iffe, man “derigjennem mobd-
atbeiber Dritferiet. . Men i Befolfningen ex
Cenbnut iffe et faadbant almindeligt Snjle om
_at vanume: Ondet., giennem en. Sfat ud byedt
jeg fam . f. Gp fige. fra. min perfonlige
- @rfaring, at: det- er et ganfte ovevordents
lig vinge Meindretal af - be . Folf, - jeg
- Yender. jom - AfholdBmoend, ~der t 0g for
i ?g amente, at det bif veeve Heldigt af faae en
aadban - &tat fert igjennem t Dieblitlet, og
man ffulde dog antage, -ut netop diste Foll
ftulbe fnaveft med. begge Heender gribe ‘et
jaa fraftigt INidbel fom en Tvangsffat. - Nei;
hoad -der. Jfal gaa i Forveien, -er for det
Kprite, Hoad der altfor lidt har veeret fremme
- endut i ftore Rredie her i Sanbet, Oplhs-
ning om Hele. Den Gag; her er:paa Tale; Op=
Iy3ning - om Spiritudens BVirtninger. -Nuar
man: Jer- hen Hl andre Lande, vil man je et
 iheerbigt Nrbeibe i-Den Retning.  Snaledes
et pet 1. Gp: Tlfeelbet ifolge de jenefte Be-
“yvetninger fro- deForenede Stater; af. ved UD
- gangen  of : Stoleaaret. 1886-—87 bar ber -
34 af be 38 Gtater og i-alle Ferritorierie
paabudt indfprt i Stolerne en , Undervidning”;
jom - bet hedder;- ;i Fyhiiologi - ng. Hyaieme

med - jeerligt Henfyn 'til- Birtningerne af: Al:
ool g Forfofifa paa -den -mennefielige

Deganisme”. - Man ' hor  ment, ved .at gigre
© ede for denne Sags naturlige Beffaffenhed
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“at bane Bei for den Fremgangdmaade, ved:
foilfen inan fenere Hen - 8ivet funde vamme
Onbet og. holbe Folt borte derfra. = Uviben-.
fhed. om denne. Sag fan vel ogiaa figed: her-
‘piemme at fpille en -ganfte -poerprdentlig
‘Rollemed Henjyn til det Meget, der Ddriffes.
Saaledes er “bet en ganffe almindelig Op-
fattelfe, at Det er Rufen, g hoad der folger
med ‘den, fom -ex. Den egentlige Plet -paa de
Mennefler, der driffe, medend man forholds-
pis, lidt' har fin Opmeertiombed - henvendt paa
be Birtninger idet Stille, jom wved paa O+
ganigmend. gjennem Drifferiet, og. jom Meen-
neffer, bev aldrig have drutfet- over Torjten
eller. veevet fulde, -ogfaa- fumte [ibe: unber.
De fyfiologiffe Birkninger, -der Hindre. Ov-
‘qanigmen . at-birfe, fom: ben . fiulde, .og .
?ﬂrer, Den il en altfor tidlig Aldberbom, -er
Gtoget, -ber altfor [idf ex oppe i den almin:
elige Bevidfthed, 0g: Dog er det ben Side
“of Sagent, jom fpiller. den alvorligite Rolle.
Man - hover- itfe fjelden Leegér fortelle om,
Boorlebes Meerinefier, ber eve fomme ind paa
?oipi_ta{et for  en ubetydeliq- Shgbou, - fore
aufes. og freenfes, naar Leegen maa:fortelle
pem, at pen Sygdom, - der hat {laaet fig Hil
paa Hofpitalet, ex: Delirvium; 1hi, fige De, de
bide ved jig felv, at de aldrig i Dered Lib
Have beeret fulde — og-Dbog. er bet fandt,
jom Qeegerne Have fortalt dem. — den ftadige. -
Driffeit hor undergravet dered. Livstraft; og
perfor. er Sygdomnten nu livsfarlig; mebens
pe elfers let Ffunbe beere: helbredede. :Jeg
Buffer et Tilfeelde, Hoor - en Leege fortalte
‘mig. om: den Unbdergravning *af Organidmern;
fom: fra Fodilen: gjennem %Ir‘beliggebr« Tagbe
ftg- for Dagen, - iffe - Jaalees, ‘at Brn - af
driffeldige Foveeldre juft fodted med beftente
‘Sygbonme; men at de fodted med Vegemer,
Der ere langtimindre modftandadygtige over:
for Qivet end andre Boing Legemer. Det
fteerfefte Gyempe!, Hanijaa Henfeenbde anfprte, .
bar en Familie, hoor Forcelbrene vave drit-
feelbige, o5 Hoor 15 Bori bave Ddobe i et
lber .af omering ~bet 20be Aar, . itfe af-en
enfelt beftemt Syadom, men Hoer af fin GSya-
bom, fordi be mobte med dette ffove,. fprpoe
Qegeme, . jom fiylbtes Forceldvenes Driffert
og qajorde; . at et Bindpuit var i Stand til
af fete dem bort, Kundffab om Sligt. er dev=
for enOpgave, jom Det;. fovefommer. det mig,
pil - beere oberordentlig “gapunligt -at tage- op
fom. Tilfgielie: i den " almindelige’ offentlige
Mndervigning, - jnarere’ - maaffe- for  Bogue
end for Born — g vi have jo her i Jane
bet efter ~en  {tor  IMaaleftof, forholdsyis
maoffe. mere . end- i andre Lande Undervis:
ning: for Bogne — et fhftologift Undervis-
ning. oin den menneffelige. Drganisme ‘DG’ De
Betingeler, t Kraft of Hoilfe, den blomitver




