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§ 19. 

Mark Arrest er ensom Arrest, der udholdes i et mørkt Fængsel eller Arrestaflukke. 
Straffen kan tilkjendes for en Tid af indtil 30 Dage. 

Den fuldbyrdes paa Personer, som ere over 18 Aar gamle, uden Afbrydelse, naar 

den ikke varer mere end s Dage; ellers afbrydes den efter hver femte Dag -i »1 Dage» paa 
hvilken den Arresterede. holdes i lys, ensom Arrest. Naar unge Mennesker mellem 15 og 18 
Aar sættes i mørk Arrest, gjøres Arresten lys hver tredie Dag, og for dem regnes de Dage, 

paa hvilke Arresten saaledes gjøres lys, til det Antal Dage, hvori mørk Arrest paalcegges dem. 

I  Krigsskibene skal den Paagjældende i Mellemfristerne sættes paa fri Fod under Opsyn eller 

efter Omstændighederne holdes i Bevaring som Varetægtsarrestant. 
Mark Arrest kan anvendes paa Underofficerer og menige Krigsmænd. 

§ 20. 

Naar mørk Arrest er paa indskrænket Kast, gives der den Arresterede om Middagen 
et passende Maaltid varm Mad, hvilket ved Herren er et saadant, som givesJJSoldaten hos 

Niarkexenderen eller i de militære Bespisningsanstaltey men forøvrigt maa han alene nyde 

Vand og Brød. 

§ 21. 

J  Krigsskibene gives der den, som udstaar mørk Arrest eller mørk Arrest paa ind- 
skrænket Kast, daglig 1 Time Morgen og 1 Time Aften til at bevæge sig i fri Luft under 

« Opsyn, saavidt muligt afsondret fra det øvrige Mandskab. 

§ 22. 

Fcengsel paa Vand og Brød er enten simpelt eller strengt Fcengfil paa Vand og 

Brød. J  begge Tilfælde gives der den Fængslede intet Andet at nyde send Vand og Brød 

og dertil Salt. Brugen af Rogtobak tilstedes ham ikke. J  Krigsskibene gives der ham den 

samme Adgang til at bevæge sig i fri Luft, som er foreskreven i § 21. Den korteste Tid for 

denne Straf er 2 Dage (;t8 Timer) og den længfte Tid ombord i Skibe·20 Dage, men 

ellers 30 Dage. « 

§ 2Z. 

Simpelt Fængsel paa Vand og Brød fuldbyrdes med de Mellemfrister, som den bor- 

gerlige Straffelov foreskriver. J  de Dage, Straffen afbrydes, sættes den Paagjældende ombord 

i Skibene paa fri Fod under Opsyn eller holdes efter Omstændighederne som Varetægtsarre- 
stant; iland sættes han i Vagtarrest, forsaavidt den militære Øvrighed, der lader Straffen 

fuldbyrde, ikke finder, at han uden Betænkelighed kan være paa fri Fod. Straffen bør, medens 
den Fwngslede hensidder paa Vand og Brød, saavidt muligt være forbunden med Ensomhed. 

J  de Skibe, i hvilke lys celler oplyst) Arrest ikke kan indrettes, anvendes mørk Arrest paa ind- 

skrænket Kast istedetfor simpelt Fangsel paa Vand og Brød. 

» §  24. 

Straf af strengt Faengsel paa Vand og Brød udholdes i mørkt Fængsel eller Arrest- 

aflukke og er stedse forbunden med Ensomhed. Den Fængslede erholder ikke Madrats eller 


