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Bespisningen i de to Anstalter tilveiebragt. Med Hensyn hertil fremhævede Ministeriet dels 
den ikke ubetydelige Forskjel, der viste sig i Størrelsen as de Beløb, som af hver Anstalt bad- 
getteredes for Patienter i de forskjellige Klasser, dels den Forskjel, der var tilstede mellem de 
til forskjellige Tider approberede Spisereglementer, hvilken Forskjel vel tildels, men ingenlunde 
fuldstændig, forklarede Uoverensftemmelserne i Udgifterne. Ministeriet udtalte derfor, at det 
maatte anses fornødent, at de herhenhørende Forhold undergaves en indtrængende Prøvelse ved 
Forhandling mellem de to Direktioner, og at der paa Grundlag af en saadan søgtes tilveiebragt 
en saadan Ensartethed i Bespisningen for de forskjellige Patientllassen at de dertil for hver 
Klasse i begge Anstalter medgaaende Beløb ikke differerede mere, end hvad der altid vilde blive 
en uundgaaelig Følge af Prisforskjelligheder paa de to Steder. Man anmodede i Overens- 
stemmelse hermed Direktionerne om i Fællesskab at udarbeide saadanne detaillerede Bespisnings- 
beregninger, som kunne danne Grundlaget for en ensartet Bespisning af Patienterne i Anstal- 
ternes forskjellige Klasser, og eventuelt Forslag til Forandringer i de approberede Bespisnings- 
reg ementerst s 

J  Gjensvar herpaa modtog Ministeriet en den 23홢홢홢25de Juni 1874 dateret Skrivelse 
fra begge Anstalternes Overlæger, der som Delegerede af de paagjældende Direktioner havde 
forhandlet Sagen. J  denne Skrivelse fremhævede Overlægerne, at det ved at sammenholde 
Bespisningskontoen i begge Anstalters Budgettet for 1873홢홢74 viser sig, at den aarlige Udgift 
herunder, naar Hensyn tages til det Beløb af 2,500 Skidt» der var betegnet som Tillæg til ar- 
beidende Patienter i Dstifternes Sindssygeanstalts 3die Zlasse, udgjør for en Patient i hver af 
de tre Forvleininasklasfert . , 

i ~  Jydske Anstalt:, Oftifternes Anstalt: 
I. Klasse 00000000 ~  Rds ~  Sk. oss-os«- »  215 Ild. 52 Sk. 

II. 홢«홢 sov-oss. ~  ·홢« x ~  skyde-Hvad 157 홢- 90 홢- 
I I I .  -«" oss-oss« ~  ·"«홢« ~  ""·' ssssesooss 94 홢 1»7F홢 

· Det saaledes »efterviste Misforhold i Bespisuingsomkostningerne ved de to Anstalter for 
de tilsvarende Forpleiningsklassers Vedkommende finder nu efter Overlægernes Formening hoved- 
sagelig sin Forklaring i Forskjelligheden af Spisereglementerue, som ved sbstifternes Anstalt 
normerer en kostbarere og tildels rigeligere Bespisning for 1ste og 2den Klasse end ved den 
jydske Anstalt, medens der omvendt er reglementeret en rigeligere Bespisning for 3die Klasse i 
den jydske Anstalt end i Østifternes. Holder man sig til Hovedpunkterne alene uden Hensyn 
til de mindre Punkter, som felvfølgelig ogsaa kunne komme i Betragtning i den ene eller anden 
Retning, vil Forskjellen besindes fornemmelig at bestaa i: 

at 1ste Klasse i Ostifternes Anstalt faar 3 Retter Middagsmad (Formad, Efter- 
mad og Dessert) hver Dag, i den jydske derimod kun om Søndagen. 

at 2den Klasse i Oftifternes Anstalt er reglementeret med samme Formad og 
Eftermad som 1ste Klasse, medens den jydske Anstalts Reglement udtrykkelig bestemmer andre 
Retter af nogen simplere Beskaffenhed og billigere Tillavning 

at 3die Klasse i den jydske Anstalt foruden noget større Rationer af flere væsent- 
lige Bespisningsartikler (Brød, Sniør, Øst, Mælk) helt igjennem er reglementeret med Mellem: 
mad 2Gange daglig, medens der i Ostifternes Anstalt ikke er reglementeret mere end i Mellem- 
mad daglig, ovenikjøbet af mindre Vægt end i den jydske. 

Naar der skal tilveiebringes en saadan Ensartethed i Bespisningen for de forskjellige 
Patientklasser, som af Ministeriet forlangt, have Overlægerne i Hovedtrækkene tænkt sig dette 
Øiemed opnaaet paa tre Maader, nemlig enten. 

ei) derved at hver Anstalt i sit Spisereglement ombyttede Normen for Bespisningen 
af den eller de Klasser, som den koster mere end i den anden, mod den tilsvarende billigere 
Norm i den anden Anstalts Reglement 

o) derved at omvendt hver Anstalt ombyttede Normerne for den eller de Klasser, som 
i den koster mindst, med de tilsvarende mindre billige i den anden, eller endelig 

o) derved at begge Anstalternes Spisereglementer for alle 3 Klassers Vedkommende 
underkastes en fuldstændig Omarbeidelse til ensartede Normer, hvorved dog ikke kunde undgaas, 
at der i begge Anstalter fandt Tilbagegang Sted med Hensyn til Befpisningens Beskaffenhed, 
nemlig for 1ste og 2den Klasses Vedkommende i Østifternes og for 3die Klasse i den jydske 
An talt. 

Med Hensyn til Spørgsmaalet «om, hvilken af de saaledes antydede-Veie der helst 
burde følges, udtalte Overlægerne, at, skjøndt de fuldkomment erkjendte Hensigtsmæssigheden af, 
at de to Anstalters Budgettet ere ensartede i Formen, hvorved Sammenligningen mellem begge 
og Overblikket saavel over Fortrinene som over Manglerne saa væsentlig lettes, log faa naturligt 
de vilde finde det, om de to Anstalter, hvis de havde været oprettede samtidigt, fra først a, 


