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tl Dagend Orben, og veb disfe fom Legemet
t Bevegelfe.  Stolen overfaae bette meget, o
unber alt dette fom dev faaleded en Fuiffhed
. tilftede, faa at man weget fjelden folte Sav-

net af bigfe beftemtc oy vegelmeesfige Legema-

ovelfer, fom mut Dove ind under Gymnaftify
men Det ev ganffe nahwrligt, at man nu er
fommen ind poa Denme Fordring om en be-
ftemt Unberviidning t Gymuaftif netop paa

Srund af den hele Udvifling af Stoleforholvet.:

Dev ev af en meget anfeet Lege, Hoig Navn
feq tffe evindver — Dellev tffe huffer jeg ganfte,
boorfra jeg hav Det, men {iffert ev det — am-
ftillet en Sammenligning, fom fovefom mig at
beeve freeffende.  Han jammenliguede det Gamle
og Mye med gamle og nye Hufe. Han fagde:
i be gamle Hufe Dhavbe man iffe den Gom-
fort og alle de ombyagelige Jndretuinger, fom
mt finbed, man fjendte iffe il alle digfe be-

tiygaende Foranftaltninger imod BVind og Vet

fom man nn bar, man fenbdte jaalebes iffe

til bobbelte Binduer, Gulvtepper o, . v, fort:

fagt, til alle didfe Ting, fom uu findes, og
hellev itfe fjendte man il Dbigfe beftemte Ben-
tilattoner, fordi det gif of fig felv; Der vax
Jaamegen Ventilaiton t bisfe Hufe, at den endog
vav woffaa gobd, fom den, man fenere frembuagte.
Swidlertid, ba man nu fif Hufet vet vavmt, fo-
libt og godt, i alle Henfeender vegelmesfigt og
benfigtsmesfigt inbdrettet, fom der paa een Gang,
muligen for at man iffe ffulde queeles, eller
i alt Fald for at man Funbde unbdgaae en vis
trpffende Fornemmelfe, dev funde veeve ffabde-
lig for Helbreden, en Jrang Hl at forlange
beftemte Ubluftuinger ellev, beftemte Ventilatio-
ner i Hufet.  Noget Liguende er ganffe fif-
Fert, Silfeelbet Der ¢ bet Hele taget ved wort
Stoleveefen.  Nu hav jo Lovforflaget ubtalt
bette, at @ymnaftifen wetop ffulde fpille en
ftorre Molle,. ogfaa. efter ben Tanfe, bhvorfra
Lovudfaftet ganer ub, og bet er vel iffe alene
men meget vefentlig derpas, at den Dhele Jnbd-
retning er bafevet, at man vil funne ffaffe en
betybelig ftorre Fritid il Anvendelfen of faa-
banne LegemBovelfer baa forffjellty Biis, bet
er ingenlunde alene ben egentlige Gymnaftif ¢
pen Form, bwort den nu i Almindelighed
uboved. . . Dette il navnlig Funne ffee paa
ben Zib, huov Det maa anfeed meeft paaticen-
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gende nodvendigt, tht faalenge der fun ev Tale
pm Den egentlige vene Barwealder, hyor Gym-
naftif og Leg gaaer af fig felv, og hvor man
er tilboteliq Dertil, famer Det enm meget rifg
Auvendelfe, men naar maun er fommen over
Gonfirmationgalderen og fommen op  overfte
Afbeling, e Del uetop, at dev inbiveder en
Srang Hl at faae Noget, Jom  fau fette Le-
gemet t Veveegelfe og ubdvifle Dde [egemlige
Sreefter, famtidig med, at der maa tndlages en
ftovre Sundffabsmadfe end tidligere, o0y Dev
vil uetop effer den Ovduing, der her er fove
flaet, vinded Fritid dertil. Detie er fom jagt
en af Lovubdfaftets Sanfer, det er min Over-
bevtidning, men med Henfyn til Maaden og
Ubfovelfen “devaf, er det ganffe vift, at man
iffe hav funnet finde Opfovdring HI udtryfte-
lig at optage nogen DBeftemmelfe om  Stme-
tallet eller 9Anvendelfen bevaf, oy dette er jo
peuden Noget, fvorom jeg iffe funde wveere
competent Dommer. Kun cen Ting fan jeg
med @ifferhed fige, at der er al GSumd il
at flutte fig [ den Tanfe, der er udtalt af
en cevede fidfte Taler, forfaavidt den indffveen-
fer fig il ew natwliy Forbinbdelfe med Dele
ben almindelige BVeernepligt, g at der igjens
nem benne maa vinded Noget, Jom netop gans
ffe natnliy maa funne trede frem og fhyfe
baade Dbet Legemlige, huwpaa der fortringviis
er teenfl, men fillige bhave Indflybelie paa
Sinbdet og Chavatteren. Devtmod maa jeg tilftane,
at et Yndet, fom det evede Piedlem udialte, iy
mig noget uflort. Jeg troer ¢ alt Fald iffe, at det
er gjorligt at opftille den Fovdring, at der
ftulbe freeves en Zid, huor man ffuldbe Hellige
fig il praftiffe Fovvetninger; hwov enffeligt
bet end fumde woeve, at der ved Siben af
Unbervitdning funde wveeve oget af bem nt,
ber falbt © Bebdfommentes Smag, ligger dette
dog . udenfor en faadan Sfolestden. . Huad
berimod Ddet angaaer, .at indprentes Agtelfe
for Dben avbeidende Stand, Nrbeidernes Pers
fonlighed og Den rette_Maade at frede op
ligeoverfor dem, bda e bette ganffe vift efter
min Mening Noget, der iffe ligger ubdenfor
penne ©foleplan, ligefom  Det iffe fan ligge
ubenfor nogen Plan, Dder wil frenifalde jand
og Dbuman Dannelfe.  En  jaadan Sanfe
maa  gave igjennem ©folen § bdend Heelhed,



